
 
 

 CERCO LA FELICITÀ 

 
Dove sta la felicità non lo so. 

La cerco di continuo, affamato di viverla 

la rincorro, la desidero, la bramo. 

Ma non so dove cercarla, dove trovarla, 

sembra nascondersi, 

sembra non arrivare mai. 

Poi all'improvviso mi accorgo che è già qui 

è nelle piccole cose, in ogni secondo di ogni giorno. 

Non si è mai allontanata da me, né nascosta. 

Erano i miei occhi che non sapevano dove guardare, dove cercare. 

È dentro di me, nell'anima, assopita.  

Devo solo imparare a viverla. 
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